
朝陽科大社工系學子陪伴慢飛天使，幫助主要照顧者得到社

會支持及喘息舒壓。 （校方提供）
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記者黃俊昇／霧峰報導
為了讓慢飛天使的主要照顧者舒緩壓力，朝陽科技大學社會
工作系與台灣兒童發展早期療育協會南投辦事處合作舉辦
「早到愛，療起來─發展遲緩兒童之家長支持方案」，希望
幫助他們達到社會支持及喘息舒壓。
台灣兒童發展早期療育協會南投辦事處主任黃凱琳表示，早
期療育對主要照顧者是一條艱辛漫長的歷程，感謝朝陽科技
大學社工系主任王慧琦帶領八名學子組成方案小組，運用所
學專業知能，透過創新思維，配合方案計畫的執行，提升社
區民眾對早療孩童有正確認知，並藉由活動參與，讓主要照
顧者得到適切舒壓出口及良好的支持。
方案組長廖巾婷表示，家中有慢飛天使的孩童，家長全心全
力投入照顧工作，往往忽略自身的壓力感受，因此設計出一
系列符合主要照顧者的活動，透過方案辦理來滿足相關需

求，結合朝陽科大社工系學子，針對發展遲緩兒童之主要照顧者，在南投縣婦幼館辦理多次團體活動，頗受好評。
方案小組並進行早期療育宣導，重視孩童的發展歷程，尊重慢飛天使的獨特性，並加以推廣讓民眾了解，認識台灣兒
童發展早期療育協會的服務內容，把握發展遲緩兒早期療育的黃金時期。
朝陽科大社工系主任王慧琦表示，方案小組歷經了四個月的規劃，設計出一系列服務內容，達到良好的效益，服務對
象也給予高度肯定。
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