
呂侑靜分享這張照片拍攝於2018年3月22日卒業式，她說：

「終於等到這一天⋯⋯屬於我的卒業式，好朋友趙陽陽笑得

很燦爛陪我到和服店，完成著裝後，拍下第一張和服照。

（圖文/朝陽科大呂侑靜提供）

呂侑靜分享在日本結交許多好朋友，這張照片拍攝於2017年

11月4日在南昌莊，她說：「那是來到岩手縣的第七個月，天

氣漸涼，寒冬緊接著來了⋯⋯剛忙完了會議論文的投稿，又

得準備預備審查的報告，剛好好朋友藍學長想了解在盛岡的

外國人對盛岡觀光的評價，和其他好同學們一
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呂侑靜分享這張拍攝於2017年9月14日-小岩井農場；她說：
「那次是和指導老師Prof.Goutam的摯友黃老師帶著一家人到
岩手縣立大學作客的合影，也讓我看見不一樣的
Prof.Goutam,心智年齡只有20歲的小男孩，炫耀著這裡是岩
手縣最好吃的冰淇淋。」（圖文/朝陽科大呂侑靜提供）
　到朝陽科技大學採寫新聞很少停留觀賞這座面積66.4公頃
的校園，矗立在霧峰山坡旁，居高臨下，視野遼闊，環境優
美，建築物四周充滿著花叢樹木植物，本土、外來的植物就
有上千種，它們受到完善的灌溉、修剪與照護，襯托整座校
園綠意盎然與勃勃生氣。

　朝陽對待學生也同樣愛戴，自104年度起推動「千人海外學
習體驗計畫」，是校園另類的人文風景，不僅獲得教育部補
助計畫，還提供菁英學生遊學、海外姐妹校交換學生、雙學
位、雙聯學制、移地教學、國際發明競賽、補助研究生出席
國際學術研討會、國際志工、海外實習、國際體驗學習、短
期交流研修及研習營等出國交流、研習、進修等多元管道，
兩年來全方位拓展國際視野的出國學生人數高達1100人。校
園裡可見到來自歐洲、東南亞的外籍學生就讀；一到暑假，
換成數百名臺灣學生飛到英、德、日等多國姊妹校學習體
驗、實習、交流。

　校長鄭道明秉持「全球化國際校園」理念，為學生加碼打
造國際移動力，勉勵學生勇敢提高夢想「只要追求卓越，成
功自會相隨。」活絡朝陽的交換學生、志工、海外實習、工
作營，甚至未來就業市場等，版圖逐漸擴大到國際領域。目
前，該校與國際間超過400所大學建立姊妹校關係，姊妹校遍
及世界五大洲，甚至遠達南非約翰尼斯堡、阿拉斯加半島
等。

　這是朝陽的特色之一，師生認真努力追逐夢想表現不凡，
參加競賽屢屢得獎代表著他們辛勤努力播種的成果，並為這
座校園奠定名聲與學習風氣。

　朝陽科大資訊學院每年全額交換生名額約7-8名，其中資管
系學生申請到日本會津大學、岩手縣立大學的全額獎學金補
助名額各約一至二名。今年四月二十六日朝陽科大舉行AIT國
際研討會，資管系雙碩士學生呂侑靜，負責接待，表現受到
學校師長肯定。

　她是朝陽國際移動力成功個案之一，也是透過訪談海外學
習分享第一則故事。

　呂侑靜81年次，苗栗人，外型甜美，無論在知識積極求知
的態度與精神，或是做事負責有使命感甚至與人相處懂得應
對進退，是師長們口中讚美的學習榜樣之一。

　於5/11日早上，在資管系辦公室與呂侑靜見面，聽她分享
雙碩士求學經歷，而系主任呂慈純也是侑靜的碩士論文指導
教授，在訪談最後她做了評論關於侑靜的求知學習態度與精
神。

　臉上淡妝、笑容親切的呂侑靜，談起唸朝陽科大的因緣，
她說：「我高中考大學時失常，考上自己不喜歡的學校（真
理大學資訊系），學校在麻豆校區人數不到200人，那一年上
課都在滑手機或講話，隨時出去做什麼都可以，考試前老師
會說考什麼題目只要背下來就可以通過。覺得不喜歡這樣的
生活便主動報名參加朝陽科大資管系二年級轉學考，順利考
上後的上課才發現自己的不足。以為大一念的HTML只須死記
死背不知理解，看到朝陽的同學會認真作筆記，同學們上課
對老師的態度是尊重的；還有朝陽營造了讀書環境，而且老
師很認真教學，因此啟發學習力進而改變我的讀書習慣。」



呂侑靜分享這張拍攝於2018年3月22日卒業式的畫面，她說：

「當時穿和服非常的難受，一口飯都吃不下，趕往卒業式會

場，看見穿著漢服的李爽同學，還有博士生Gajo從校長手中

接過畢業證書，瞬間感受到說再見的日子真的來了⋯⋯」

（圖文/朝陽科大呂侑靜提供）

呂侑靜分享這張拍攝於2017年10月23日-リモレー餐廳。 她

說：「當時指導教授Goutam，告訴我讓我照顧新來的留學生

來自瑞士的Quentin，於是我邀請了其他留學生一起吃飯，為

他辦的第一個歡迎會。畫面左邊：由前至後Gajo 趙思寧 簡

婉婷 呂侑靜；右邊

　侑靜指出，那一年，大學班導羅有隆老師看出她剛轉資管
系時的學習茫然與挫折，及時在她座位隔壁找來認真念書的
同學陪念，讓她改變讀書發方法轉而向同儕看齊進而努力學
習；大二戴紹國老師上的程式設計課程，吸引她對資訊感興
趣並一點一滴累積code基礎，大三時上了呂慈純老師的「資
訊隱藏」課程更啟發研究的好奇心，而且對這項運用在日常
生活中的技術與理論印象很深刻，接著就一路跟著慈純老師
與企業產學合作案進行研究並作為大四畢業專題之目標，小
組團隊分工合作從無到有地完整開發了「寶吉公司財產管理
系統」。

　呂侑靜指出，朝陽推4+1碩士學程及5+1雙碩士學程計畫，
而她主動加入這些計畫，碩士階段為了累積扎實基礎念了整
整二年，她認為這5年是用來投資自己的，並形容作研究是一
層一層認真爬樓梯，生碩三期間她申請到第四屆國際交換生
一年，獲得全額獎學金補助到日本岩手縣立大學就讀，展開
雙碩士學程計畫。侑靜說，這一年朝陽註冊費只繳705元健保
費即可收到每月26萬日圓的獎助金及生活補助，使她無憂慮
生活而全神貫注在學習領域。

　在日本最難忘的一次是痛哭，侑靜說：那是到日本後的前
三個月累積了許多與同儕相處的人際關係、語言學習等等壓
力，忍著不敢說，剛好指導教授拿了一篇論文要她分析報
告，全英文讓她一時感到挫折，又忍著不敢說，直到有一日
到學姊住處參加聚會，聊到一半卻躲進廁所坐在馬桶上大哭
了起來，那一次讓她受到學姊關懷和鼓勵，漸漸有印度籍的
指導教授和幾位外籍同學、學長們的鼓勵，甚至利用日常時
間訓練她日、英文等口說能力，讓她全心投入語言學習及論
文分研究析領域。

　自信的她分享：這一年的時間，雖然生活很克難節儉但精
神很豐富很快樂！能夠走出台灣讓視角更廣闊，很感謝母校
的國際交流政策與機會，出去磨練後更懂得掌握自己人生未
來方向。

　呂侑靜於2017年三月到日本日本岩手縣立大學以國際交換
生就學，今年四月完成國際論文發表並取得碩士學位，這一
年的海外學習，她說發掘自己不只是學習研究學問，反而是
歷練的過程更懂得自己的人生要自己決定；獨自在日本學習
的這一年，在陌生世界不停地自我挑戰，從很爛的英、日文
語言基礎開始重新認識，努力與外籍生互動雖然遭到排擠也

不放棄用真誠的心與人互動，直到完成研究論文，她認為身上有使命感在海外學習也要守護朝陽的名聲。

　談到侑靜從大三以專題生跟著她帶企業產學合作案的學習精神與表現，資管系主任呂慈純表示，她的努力有被看
見，成績好能力佳，從原本只是研究ERP系統到後來帶領她發表論文，在日本她用真誠的學習態度感動印度籍的指導教
授，甚至受到這位印度老師家人的照顧，是個貼心的女孩，會主動幫忙並與同儕建立友好關係，這一年在日本的學習
她是苦盡甘來了。

　侑靜笑談朝陽科大是她想就讀的學校，但以前的人生觀從沒有想過會讀雙碩士，因為多益英文檢定只有550分，日文
也不懂，獨自到日本求學一年，只有腳踏實地耕耘並努力學習，為了證明自己實現學習夢想，她說真的辦到了！接著
她希望到日本岩手縣立大學繼續念博士學程。

　朝陽科大校園行政大樓正前方的植物分層排列門樓兩旁，大樹成蔭，小樹成群各展姿態，其中四株楊梅果樹（學
名：Myrica rubra）雙雙分別被隱藏在門樓兩端，從步道入內可見那樹梢上結滿了一粒粒球形核果狀的紫紅色小果
實，小蝴蝶紛飛周圍，為五月結滿累累的果實祝賀，呂侑靜就像從繭蛹內掙脫而出的蝴蝶在天空自由飛舞，她為學海
無涯，為青春無價，邁向自我主張的人生。（陳惠玲專文）
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